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€ECOLE BRIM

ART CLOWNESQUE

ENONCE DE VALEURS

e Respect

e Engagement
e Inclusion

e Empathie

e Sens delo communauté

Je m'engage a faire preuve de respect envers tout ce qui m'entoure : la
nature, les gens et le maotériel. Je reconnais que jintéegre non
seulement un lieu, mais une culture, comportant un ensemble de
pratiques et de symboles, et que je suis ici pour apprendre, pour
m'imprégner et pour découvrir.

LA NATURE

Je chéris lo nature et tous les éléments qui mentourent ici : les
installations, la forét, les sentiers, etc. Je suis consciente que je fais
partie de la nature et qu'elle N'est pas extérieure & moi. Prendre soin de
lo nature est une maniere de prendre soin de moi et des autres.
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LES RESSOURCES MATERIELLES

Je reconnais que le matériel a une valeur monétaire, pratique (une
raison d'étre) et émotionnelle. Chaque objet ici a une histoire, et peut
étre porteur d'un sentiment pour la personne qui la légué ou prété a la
Brimbalante. En ce sens,

je porte une attention toute particuliere pour les éléments composants
le costumier : je comprends que les costumes ont un caracteéere sacré o
lo Brimbalante. Je peux contribuer a leur durée ou & leur détérioration.
Je veille & ne pas perdre ou briser de matériel; & remettre les choses &
leur place en quittant, avec le méme soin/amour que celui porté par la
personne avant moi. Je comprends aussi qu'il n'y a pas d'employé-e
spécifiquement dédiée a lentretien des lieux et, donc, que le
rangement est une responsabilité collective. Aussi, les chaises servent
uniquement O s‘asseoir, elles ne sont pas assez solides pour porter une
personne debout sur le siege, ou pour réaliser des acrobaties.

LES GENS

D'abord, je suis responsable de mes propres besoins physiques et
mentaux. Parce que je suis seule & connaitre mes limites, je prends soin
de les nommer, lorsque c'est possible, et d’en étre gardien-ne.

Si je vois des comportements discriminatoires ou si je m'inquiete pour
quelqu'un dans le groupe (qu'il sagisse d'un-e participante ou du
formateur/de la formatrice), je m'engage G en faire part & une
personne extérieure a la situation, capable d'intervenir. Je ne garderai
pas le silence et ne serai pas complice dun acte de violence, de
harcelement ou de domination injustifiée dont je suis témoin.

Je m'assure d'étre ponctuelle en regard des horaires de formation,
incluant le retour de la pause diner, méme si je



v Code de vie ¥ Code de vie ¥ Code de vie ¥ Code de vie ¥ Code de vie ¥

suis dans une discussion passionnante au moment ou il faut
reprendre le chemin vers la yourte. Je veille O arriver 5 minutes a
lovance, et O ne pas contraindre le groupe o m'attendre pour
commencer les exercices. Je reconnais que c'est une forme de respect
pour la personne qui offre la formation en premier lieu, mais
également envers mes comparses. Je contribue o créer un espace
sécuritaire pour tout le monde. Par exemple, je ne raconterai pas
danecdotes pouvant nuire 0 quiconque participant o la formation &
mes cotés, une fois de retour a la maison.

Jhonorerai la cohabitation sur le site, aussi bien avec les comarades
du Caomp Garagonao, qu'avec le couvre-feu de 22h. Je m'engage donc &
minimiser le bruit & partir de 22h dans le dortoir et sur le site en

général (musique forte, discussion animée ou rire aux éclats).

Je reste sensible aux réalités plurielles des gens. Je tdche de prendre
conscience des préjugés que je peux avoir ou véhiculer, et de les
désamorcer si possible.

SITUATION D’'URGENCE / BESOIN DASSISTANCE

Si le formateur ou la formatrice est directement impliqué-e dans une
situation et incapable d'agir, je prends la responsabilité d'aviser la
directrice générale par téléphone aofin d'obtenir de lassistance :
514-661-0054 . Je comprends que cette personne agira avec le plus
haut degré de sensibilité et de diplomatie vis-0-vis des parties
impliquées et qu'elle fera preuve de discernement. Je reconnais qu'il
est sain et normal de demander de laide dans certaines
circonstances.



